


Tillsammans skapar vi tryggare platser
[
Hej!

I den hér rapporten summerar vi den verksamhet som bedrivits enligt
AMP-modellen varje dag, dret runt under 2025 vid Forumtorget i Uppsala.
Rapporten beskriver den pdverkan som verksamheten har haft pd platsen
under dret.

Hdar delar vimed oss av vara metoder och erfarenheter frdn var operativa
verksamhet med att ta hand om en plats. Platsrapporten fungerar lika
mycket som en dterkoppling till véra lokala uppdragsgivare och finansidrer,
som en inspirationskdlla och summering av insikter fér den som dar nyfiken
pd hur platsaktivering kan fungera i praktiken.

Allt fler pratar om torgen som métesplatser och behoven av 6kad
gemenskap. Vi &r évertygade om att det behdvs mer och inte mindre
platsaktivering i offentliga rummet. Var ambition ér att centrala torg éver
hela landet ska ha en social infrastruktur som bdr platsen genom nérvaro
och professionell aktivering. S& skapar vi offentliga platser dér alla
mdnniskor kan k&nna gemenskap och trygghet.
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Inom ramen fér Centrum fér AMPs kunskapscenter delar vi mer én gérna
med oss av vdra erfarenheter och hur vi hanterat olika utmaningar.
Valkommen att héra av dig om du vill veta mer.
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Med férhoppning om insiktsgivande I&sning
// Helena Olsson, VD Centrum fér AMP

Forumtorget 2025 ' centrumforamp.se
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Hojdpunkter 2025

Q Idéhubben flyttade till ett lige med direkt access till torget vilket stirkt néirvaron pa
torget och ytterligare underliittat och forbittrat verksamheten.

Vi utikade oppettiderna med 258 timmar. Det motsvarar éver sex veckors extra

bemanning jimf{ort med 2024.
Vi genomforde 186 aktiviteter 2025, vilket motsvarar nistan fyra aktiviteter i veckan.
Duo-Dagarna var en lagtroskelinsats som genom vardagsnéira aktiviteter stiirkte

social gemenskap och motverkade ofrivillig ensamhet med 40 genomforda aktiviteter
och 686 deltagare.

Halloween blev ett publikstarkt hostlovsevenemang som forvandlade Forumtorget till
ett lekfullt skriicktorg med ett spokhus som lockade flera hundra barn, unga och
deras familjer.



Forumtorget i siffror

Besokare* 2024
Under aret
Snitti veckan 63 754

Snitt per dag

9082

2025
3315254 3156342

60 530
8 650

Evenemang 2025/ 2024 2023 Akltivering 2025 2024
Antal evenemang 85 41 35 Totalt antal dagar 303 298
Totalt antal besdkare | 113356|166 414| 84695 Antaldagariveckan 6 6
Snitt per evenemang 3238 4059| 2420
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Inledning / om oss

Om oss
Affar

Centrum fér AMP (Affdars- och medborgarplats) ér en idéburen ideell férening som grundades 2019 av stér for betydelsen av att ha

branschorganisationerna Svensk Forsakring och Svensk Handel tillsammans med fastighetsbolagen kommersiella krafter

AMF Fastigheter, Afrium Ljungberg, Humlegdrden Fastigheter och Vasakronan. nérvarande pd en plats for att
f& den levande och

Foéreningens uppdrag &r att utveckla en svensk modell for det offentliga rummet i syfte att 6ka inbjucalies

fryggheten och minska brofttsligheten utifrdn internationellt beprévad praktik och teori. Vi benédmner
den AMP-modellen (afférs- och medborgarplatsmodellen).

Medborgare
Eftersom samhadllsstruktur, réttssystem och klimat skiljer sig mellan olika lénder har vi genom praktisk understryker vikten av aft
verksamhet i piloterna Forumtorget och Haninge entré under flera érs tid utvecklat AMP-modellen for skapa offentliga rum som
hur platsutveckling bdst kan bedrivas utifran nordiska forhdallanden och regelverk. Sen 2025 bedriver ar fillgangliggrtoralia.De

R - . L varden som skapas genom
Centrum fér AMP &ven verksamheten p& Jan Stenbecks torg i Kista. desio ruIe | WS o

till del.
AMP-modellen omfattar finansiering, metod och uppfélining av platsaktivering i det offentliga rummet

och utformas vanligen som ett idéburet offentligt partnerskap (IOP). AMP-modellen passar bdst i

kommersiellt centrala Iégen ddér stora fléden av folk skapar anonymitet och dérmed fler maéjligheter till PlatS

brott. betonar platsens betydelse
och nédvandigheten av att

Centrum for AMP lagger stor vikt vid att driva en evidensbaserad verksamhet. Vi utvérderar, analyserar skapa en levande attraktiv

samhallsmiljo dar

och fillvaratar ldrdomarna fran véra platsverksamheter och delar detta med vdra intressenter och . .
manniskor vill vara.

finansidrer genom vart kunskapscentrum. Utéver kunskapscentret utgérs Centrum for AMPs uppdrag
av att etablera AMP-modellen pa fler platser.

Centrum fér AMP finansieras av medlemsavgifter.

Forumtorget 2025 centrumforamp.se



Inledning / AMP-modellen

AMP-modellen

AMP-modellen starker tryggheten pd en avgrdnsad plats som ett torg, genom ett aktivt
omhdndertagande av platsen och att erbjuda ett kostnadsfritt utbud som gér att ménga olika grupper
trivs och vill vistas dar. AMP-modellen bygger gemenskap, starker platsens kollektiva férmdaga och
skapar kapabla vaktare. Ytterst bidrar AMP-modellen till det situationella brottsférebyggande arbetet
pd platsen.

Nérvaro. Tvd heltidsanstdllda arbetar med planering och drift frdn en AMP-hubb (ett kontor) i
anslutning fill platsen. Verksamheten planeras sdsongsvis utifrén ett drshijulsténk. Personalen blir
platsens 6gon, éron och mun, vilket genererar en tryggare, trivsammare och mer vélfungerande plats.

Platsaktivering genom daglig verksamhet dret om. Verksamheten dér “6ppen” sex dagar i veckan
under hela éret. Gestaltning och etablering av platsen sker tillsammans med kostnadsfri aktivering,
aktiviteter och evenemang. Det gor platsen trivsam och fér manniskor att vilja vistas ddr. Darigenom
starks ocksd tryggheten. De dagliga aktiviteterna bygger gemenskap, starker den kollektiva férmagan
och skapar kapabla vaktare pd platsen.

Evidensbaserad. Det dr centralt aft verksamheten ar matbar och att den I6pande utvérderas. Vi mater
darfér antal bestkare samt kéns- och dldersfoérdelning pd platsen. Tillsammans med
forskningsinstitutet RISE har vi ocksd tagit fram en utvarderingsmodell for att mata platsens
funktioner.

Samfinansierad. En AMP har en grundfinansiering om tre miljoner kronor per ar. Kommunen star for Sommar
halften och ndringslivet for halften. Varje satsad kommunal krona matchas alltsé av den privata
sektorn. Kommunens satsning motiverar fastighetségare att bidra trots att de inte dger marken.

Forumtorget 2025 centrumforamp.se



Mal infor 2025

Infér verksamhetsdret 2025 sattes féljande mdl med fyra ars erfarenhet
av verksamhet pd platsen i bagaget:

* Viska hjdlpa minst fem nya féreningar/aktérer lokalt i Uppsala med
platsutveckling.

* Viska skapa aktiviteter och evenemang med 50 olika féreningar/aktorer

* Innehdllet ska breddas s& att vi nér fler mélgrupper i olika &ldrar. Frdmst ska
vi fokusera pd aldrarna 65+. Vi ska 6ka besdkare | dldern 65+ pd
evenemangen fran tio procent fill tolv procent samt deltagare pé aktiviteter
frain fem procent till sju procent.

« Oka ndarvaron pd sociala medier. Skapa 20 reels/inldgg som dkar
kunskapen om vad vi gér p& Forumtorget och vad Centrum fér AMP stdr for.

+ Soka efter fler konkreta satt att dka tryggheten och narvaron pd kvdallstid pd
Forumtorget genom samarbeten.

Forumtorget 2025



Inledning / Summering

Forumtorget summering 2025

2025 praglades av kontinuitet, utveckling och anpassning. Forumtorget har fortsatt att
fungera som en levande och tillgénglig métesplats i Uppsalas stadskarna, med daglig
ndrvaro sex dagar i veckan och verksamhet aret runt.

Under dret genomférdes 184 aktiviteter med totalt 5 819 aktiva deltagare och 35
evenemang som tillsammans lockade éver 113 000 besdkare. Siffrorna visar att Forumtorget
fortfarande anvands flitigt av ménga manniskor och i ménga olika sammanhang — fran
vardagliga akfiviteter fill stérre publika evenemang.

En positiv utveckling ér att vi har utékat 6ppettiderna pd Forumtorget. Under 2025 har vi haft
Oppet 2 401 timmar, [@mfoért med 2 143 timmar 2024. Det innebdr en 6kning pd 258 timmar,
eller 12% fler 6ppettimmar pd platsen.

Upplevelseenkdaterna bekraftar bilden av en stark plats. Betygen for attraktivitet,
omhdandertagande och helhetsupplevelse ligger runt eller 6ver fyra pd en femgradig skala. 96
procent av de tillfrdégade uppgav att Forumtorget i stor eller ganska stor utstrdckning upplevs
som vélskétt och omhdéndertaget. Aven upplevelsen av trygghet dagtid ér fortsatt hég, vilket
speglar effekten av kontinuerlig nérvaro och aktivering.

Under storre delar av aret bedrevs verksamheten med en vikarierande verksamhetsledare.
Verksamheten har dndd genomférts enligt plan, med bibehdllen kvalitet och stabil drift. Detta
visar styrka i organisationens struktur, arbetssatt och team. Samtidigt har éret inneburit
féréindrade ekonomiska férutséttningar, med mindre i extern finansiering j@mfért med
féregdende dr. Genom prioriteringar och 6kad samverkan har verksamheten dndd kunnat
bibehdlla bade kvalitet och omfattning.

Resultaten visar pd hég anvéndning, god kvalitet och stark samverkan. Tillsammans med en
organisation som fungerar val éven vid féréndringar finns goda méjligheter att fortsatta
utveckla Forumtorget som en plats for gemenskap, trygghet och folkliv.

Forumtorget 2025

Tycker att det
ar Uppsalas
bdsta torg

- Upplevelseenkat, oktober 2025

Har man trékigt eller
en ddlig dag kan man

gd hit och géra saker
- Upplevelseenkdat, oktober 2025

Jag ser pd det mer
som en motesplats

an eft forg
- Upplevelseenkdt, oktober 2025

centrumforamp.se
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Om platsen

Platsen
Forumtorget

En cenfral del i AMP-modellen ér att
verksamheten bedrivs pd en geografisk
avgrdnsad plafs.

Forumtorget &r centralt beléget i Uppsalas
stadskdarna och fungerar bade som en viktig
passagestrdk och som en offentlig métesplats.
Torget omges av handel, restauranger och
géngfléden med hog rorelse. Detta skapar
goda férutsattningar fér stadsliv men stdller
ocksd krav pd tydlig narvaro, struktur och
omhdndertagande fér att platsen ska

upplevas trygg och inbjudande.

Grdnden

Under dret har insatserna koncentrerats till de
cenfrala torgytorna och angrénsande grénder
genom 6kad gestaltning, aktivering och
samarbeten med civilsamhdlle, region och
kulturaktorer.

Forumtorget 2025 Ge°gr°f'5k avgransning centrumforamp.se
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Platsorganisation

Bemannat aret runt

Forumtorgets platsorganisation stérktes genom etableringen av den nya verksamhetsledare pd heltid som har det yttersta ansvaret éver
Idéhubben. Idéhubben har dkat organisationens kapacitet att stotta flera 1 verksamheten, budget, utveckling och att de utsatta malen nds.
aktoérer parallellt och bidragit till ett mer strukturerat arbetssétt. For att

levandegoéra en plats sex dagar i veckan, dret runt krdvs det att det finns 1 driffansvarig pd heltid med fokus p& kommunikation som planerar
bdde fast personal och timanstdllda pd plats. Platsutveckling hdnder inte av aktiviteter och evenemang, ansoéker om tillstdnd samt arbetsleder

sig sjdlv utan kraver gedigen planering, ett standigt underhdll och dagligt extrapersonalen.

genomférande. Centrum for AMPs modell innefattar omfattande ndrvaro

bdade i form av vardskap, arrangérskap, omhdéndertagande i egen regi och l vaktmdstare (via Arbetsféormedlingen) pé deltid som har fokus att halla
Aaven att agera som méjliggdrare fér andra att ta plats i det offentliga rent pd torget, férrddet, plantera och underhdlla mébler.

rummet.
4 extra personal med fokus pd att hdlla i aktiviteter och evenemang.

9 skolungdomar som gadr i omlott under hela sommaren, fotalt nio veckor.

Forumtorget 2025



Platsorganisation/Ny hubb

Idéhubben nu mitt pa Forumtorget

En av drets hojdpunkter var etableringen av idéhubben pd Forumtorget.

| 6ver 20 ér var lokalen vid Forumtorget hem for den tidigare butiken,
Teknikmagasinet. Nar lokalen blev tillgénglig s& 6ppnades det en
mojlighet att genom vér idéhubb ge torget ett nytt innehdll, anpassat
efter dagens behov av gemenskap, samverkan och nérvaroi
stadskd&rnan.

Dér det tidigare handlade om konsumtion, handlar det nu om
samskapande. [déhubbens syfte &r att sénka trésklarna for féreningar,
kreatérer och samhdllsaktorer att ta plats i det offentliga rummet, frén
idé till genomférande och att bidra till livet pd torget.

Forflyttningen speglar ocksd Forumtorgets egen resa: fran
genomgdngsplats fill levande arena. Idéhubben ér ett exempel pd hur
befintliga strukturer kan ges nytt liv och hur stadens rum kan fortsétta
utvecklas i takt med ménniskors behov.

Idéhubben fungerar som:

*  Motesplats for planering, samverkan och idéutveckling.

e Stodstruktur fér nya och etablerade aktérer som vill genomféra
aktiviteter och evenemang.

*  Kunskapsnav dar Forumtorgets erfarenheter av platsutveckling delas
i praktiken.

Satsningen har ocksd uppmdarksammats externt. | media beskrivs hur
Forumtorget pé kort tid har férvandlats frén ett genomgaéngstorg fill en
social arena dar méanniskor méts, deltar och skapar tillsammans, med
idéhubben som en central del i denna utveckling.

Forumtorget 2025 centrumforamp.se



Platsorganisation

Samarbeten § studiebesok

Under dret har Forumtorget samarbetat med totalt 35 organisationer och tagit emot ett
flertal studiebesok. Nedan lyfts néigra samarbeten och studiebesdk som varit av
sarskild betydelse:

Satt ord pé dinakénslor med Region Uppsala

Under 2025 var Forumtorget fysisk arena fér Region Uppsalas kampanj Fér livets alla,
med fokus pd& ungas psykiska hélsa. Genom samarbete mellan Region Uppsala,
Uppsala kommun och Centrum for AMP skapades lagtroskelaktiviteter i vardagsmilio,
med ungas delaktighet i badde innehdll och genomférande. Projektet avslutades med ett
Oppet evenemang pd Vdarldsdagen for psykisk hdlsa.

Tim Bergling Foundation & Grénden

Under Kulturnatten genomférdes ett kvdllsprogram pd Forumtorget i samarbete med
Tim Bergling Foundation och Grédnden, dér ungas uttryck, musik och psykisk hélsa stod i
fokus. Forumtorget fungerade som en 6ppen och kostnadsfri métesplats, i samverkan
mellan civilsamhdlle, ndringsliv och offentliga aktérer.

Studiebesok

Under dret tog Forumtorget emot studiebesok fran bland annat en delegation fran
Minneapolis, USA samt fran branschorganisationen Fastighetsdgarna, Uppsala
Kommun, Stockholms stad och Kiruna kommun. Fokus fér besdken var platsutveckling,
trygghet och arbetet med offentliga rum. Vid samtliga tillfallen presenterades AMP-
modellen och Forumtorgets arbetssatt for att utveckla métesplatser genom
kontinuerlig nérvaro, aktivering och samverkan.

Forumtorget 2025
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Platsutsaktivering

Vara insatser

Forumtorgets totala besoéksfldde under 2025 uppgick i genomsnitt ill 8 650 besdkare per dag.

Vianvander oss av fyra huvudsakliga verktyg for att levandegéra torget: gestaltning, aktivering,
akfiviteter och evenemang. Tillsammans skapar dessa verktyg férutsattningar for en trygg,
levande och omhdndertagen plats éret runt.

Gestaltningar och etableringar férstérker rumsligheten och signalerar att detta ér en plats som vi
bryr oss om dygnet runt. Platsens gestaltning anpassas efter drstiderna och forstarker hogtider.
Under dret har gestaltningen pd Forumtorget bestatt av lampskarmar, sdsongsgronska,
vinterpaviliong, konstmd&naden samt tematiska utsmyckningar vid exempelvis alla hiartans dag,
pdsk, halloween och jul.

Dagliga aktiveringar, som utgoér torgets 6ppettider, anpassas ocksd efter drstiderna med fill
exempel pyssel, spel, gdbilar, kapphdstar, musik samt moblering med bord, stolar, kuddar och
filtar. Forumtorget ér 6ppet mandag-fredag kl.10-18 och I6rdag kl.10-16, med utékad nérvaro vid
sdrskilda fillfallen.

Regelbundna aktiviteter, sésom Zumba, schack, skapande verksamheter och mer
lagtroskelaktiviteter i samarbete med civilsamhdllet har genomforts veckovis. Totalt
arrangerades 184 aktiviteter under 2025, vilket motsvarar 3-4 aktiviteter per vecka, adret om.

Matning av effekter

Vi mater effekten av vart arbete genom att géra
Upplevelseenkdter i maj och oktober varje ar. Besékarna svarar pa
frdgorna genom att svara | stor utstrédckning, i ganska stor
utstréckning, i ganska liten utstréckning, i liten utstréckning och
inte alls. 2025 ars resultat redovisas pa féljande sidor.

Det genomférdes 35 evenemang pd Forumtorget. Evenemangen har varit varierade till innehdll
och malgrupp med héjdpunkter som kulturnatten och samarbeten kopplade fill psykisk halsa och
ungas uttryck. Detta motsvarar ett snitt pd tre evenemang per manad.

Forumtorget 2025




Platsaktivering

Gestaltningar §
etableringar

Genom sd@songsanpassad gestaltning, méblering och tillfalliga
installationer har Forumtorget under daret praglats av tydlig ndrvaro
och omhdéndertagande. Insatser som vinterpaviliongen,
Konstmdnaden samt hogtidsrelaterade gestaltningar har bidragit till
att stdrka platsens identitet och atftraktivitet aret runt.

Effekt:

Generellt far Forumtorget hdga podng i gdllande bade attraktivitet
och att torget ér levande.

Under den ljusare och varmare drstiden ar podngen hogre an nar
uteserveringarna plockats bort och det blir mérkare.

Vi ser att besékarna uppfattar forget som attraktivt i bade maj och
oktober, medan podngen fér att torget ar levande gér ner nér det blir
kallare ute.

Sammantaget visar resultaten att gestaltningarna har bidragit fill att
férstarka Forumtorgets identitet och attraktivitet samt till att skapa en
levande plats dar manniskor véljer att stanna, vistas och umgds.

Forumtorget 2025

Gestaltning

Totalt antaldagar 365
Antaldagariveckan 7
Lampskdarmar

Sdsongsvdéxter & blommor
Blomsterspaljé

Mattor frén Studio Era
Skarm frén Studio Era
Pdsk dekoration
Sommardekoration
Halloweendekoration
Spokhus

Juldekoration & julgranar
Vinterpaviliongen
Konstmdnaden

Parkbdnkar pd torget

I vilken utstrickning upplever du

att torgetir:

S —istor
utstrackning

4 —iganska stor
utstréckning

3 —iganska liten
utstréckning

2—iliten
utstréckning

1-i infealls

Attraktiv Levande

5
4,5
3,8

Maij Oktober
2025 2025

Kdlla: Upplevelseenkdaterna 2025



Duo-Dagarna i siffror

* 40 genomforda tillfallen under 20 veckor.
686 deltagare totalt.

* 44 procent tillhérde prioriterade malgrupper unga vuxna och daldre.

« 42 procent pratade med andra deltagare de inte kéinde sedan tidigare.

* 98 procent upplevde en stérre gemenskap pd Forumtorget.

* 100 procent uppgav att de skulle rekommendera Duo- Dagarna fill nédgon annan.

Duo-Dagarna

Duo-Dagarna genomférdes fillsammans med Folkh&lsomyndigheten som en platsbaserad och
férebyggande insats pd Forumtorget med syfte att stérka social gemenskap och férebygga ofrivillig
ensamhet.

Genom lagkravsbaserade aktiviteter som quiz, spel och skapande, i kombination med aktivt vardskap, ‘\
skapades forutsattningar fér spontana méten mellan personer som annars inte hade tagit kontakt. 6\

Manga deltagare kom ensamma och maijoriteten hittade aktiviteten genom att passera platsen, vilket visar
betydelsen av synlighet i det offentliga rummet.

Insatsen visar att ett centralt offentligt rum, med kontinuitet och tydlig nérvaro, kan fungera som en effektiv
arena for férebyggande arbete moft ofrivillig ensamhet.

L&s mer om Duo-Dagarna i en separat rapport.




Platsaktivering

Aktiveringar

Aktiveringarna syftar fill att uppmuntra ménniskor att
stanna en stund pd& Forumtorget och darigenom bidra till
en mer trygg och levande plats. Genom inslag som lek,
spel, sittplatser, musik och mjuka milider har torget gjorts
tillgéngligt och inbjudande for olika dldrar och malgrupper
dret runt.

Effekt:

Besokarna som svarat pd Upplevelseenkdten ger
Forumtorget mycket hoga podng for upplevd trygghet pd
dagtid, badde i maj och oktober. Vilket bekraftar att den
dagliga ndrvaron och de dterkommande aktiveringarna
bidrar till en stabil och trygg upplevelse dagtid.

Trygghet pd kvallstid fick ovanligt héga podng i mai.
Medan betyget for oktober ligger mer i nivé med tidigare
drs resultat.

Forumtorget 2025

Aktivering

Totalt antaldagar 298
Antaldagariveckan 6

Gabilar

Ké&pphdstar

Rita & fargladgga

Kuddar & filtar ldngst soffan

Kuddar & filtar pd vara
sittytor

Musik fréin pergolan
Rockringar
Bandyrink

Bocker & spel

Pifflskap

I vilken utstriickning upplever du

att torgetir tryggt

S —istor
utstrackning

4 —iganska stor
utstréckning

3 —iganska liten
utstréckning

2—iliten
utstréckning

1-i infealls

dagtid

4,8

Maj
2025

kvdllstid

Oktober
2025

Kdlla: Upplevelseenkdaterna 2025



Satt ord pa dina kiinslor

Under sommaren och hosten genomférdes projektet Satt ord pd dina kanslor pd Dr

Forumtorget som en del av Region Uppsalas kampanj For livets alla, med fokus pd [

. o o°
ungas psykiska hdlsa. oe® RV/
Forumtorget fungerade som fysisk arena fér kampanijen, i samarbete mellan R .ﬁ. D D A R G O M I

Region Uppsala, Uppsala kommun och Centrum fér AMP. Utgangspunkten var att ) f i

flytta samtalet om psykisk hdlsa fran kampanijytor fill vardagsmiliéer, dar unga
redan befinner sig.

Under sommaren deltog nio ungdomar genom feriearbete pd Forumtorget. /
Ungdomarna hade ett aktivt inflytande 6ver innehdllet och var med och utformade \
aktiviteter som skapade nyfikenhet, dialog och kreativa ingdngar fill samtal om
kanslor. Akfiviteterna tog form genom exempelvis skapande, plantering, aterbruk
och méten i det offentliga rummet.

Projektet kulminerade den 10 oktober pd Varldsdagen for psykisk halsa, med ett
storre 6ppet evenemang pd Forumtorget. Dagen samlade kultur, musik, konst och
samtal, och kopplade samman kampanjens budskap med platsens roll som trygg
och tillgénglig moétesplats. Evenemanget var en del av den regionala satsningen
En manad for psykisk halsa.

Projektet visar hur en regional folkhdlsosatsning kan f& ékad relevans och réckvidd
genom lokal férankring, ungas delaktighet och nérvaroi det offentliga rummet.
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Platsaktivering

Aktiviteter

Deltagande &r grunden for vara akfiviteter.
Genom akfiviteter skapas mojligheter till gemenskap och
moten i det offentliga rummet.

Under 2025 genomférdes 184 aktiviteter jgmfort med 153
stycken dr 2024 vilket motsvarar en kningmed 31 fler
aktiviteter (+20%).

Antalet deltagare 6kade fran 5126 till 5819, en 6kningmed
693 personer (+13,5%).

Forumtorget 2025

Aktiviteter
Zumba
Biohackeri

Tea ceremony
Silent Disco
Fredagsaktivitet
Stick & Virkcafé
Schack

Sportlov

Pasklov
Aggletarjakt
Mandagsrorelsen
Sirius fotboll
Hyresgdastféreningen

Mala & Fika, Balinge Art W.

Kreativ mandag
Trolltisdag

Vad sa du loppet
Pysselonsdag
Gréna forsdagar
Livemalning
Halsoexpo
Kortfilmfestivalen
Hostlov

DUO dagar
Ordsprdk

Summa

Antal

25 génger
5 ganger
7 ganger
9 gdnger
13 gdnger
3 ganger
23 gdnger
2 ganger
3 ganger
1 gang

1 gdng

1 gdng
1gdéng

2 ganger
9 génger
9 gdnger
1 gdang

9 génger
9 gdnger
2 ganger
2 ganger
1 gang

5 ganger
40 ganger
1gdéng

184

Deltagare Pers/ging

654 st
29 st
56 st

318 st

726 st
30 st

282 st
24 st

146 st

100 st

117 st

170 st
98 st
35st

356 st

388 st

125 st

356 st

345 st

124 st

101 st
68 st

484 st

687 st

O st

5819

26
6

35
65
10
12
12
49

100

17

170
98
18
39
43

125
39
33

Sl
68
97
17



Samarbeten under Kulturnatten

Under Kulturnatten genomférdes ett omfattande kvdllsprogram pd Forumtorget dar kultur, ungas uttryck och
samhallsaktorer fick ta plats i en gemensam helhet. Programmet byggde pd Forumtorgets roll som tillganglig

motesplats, dar manniskor kan delta utan féranmdalan och utan trésklar, samtidigt som innehdallet bar tydliga
sociala och halsofrédmijande varden.

En central del var inslagen kopplade till Tim Bergling Foundation och Stadsmissionens ungdomsverksamhet,
Granden, dar unga fick synas, héras och méta publik i ett sammanhang som upplevs tryggt och respekifullt.
Det gav en konkret plats for organisationer som arbetar med ungas valmdende att méta invanare dar de
redan befinner sig, mitt i stadens vardagsfléde.

Programmet innehdll en l&ngre scenperiod med Grdanden, foljt av eft tidsatt pass med Tim Bergling
Foundation kopplat fill artister, och dérefter fortsatte kvallen med DJ. Det skapade ett tydligt forum dér ungas
uttryck och musik fick bdra en stor del av kvallen, samtidigt som Forumtorget fungerade som
sammanhallande vardar och fysisk arena.

I kommunikationen frdn samarbetspartners lyfts ocksa att evenemanget var kostnadsfritt och genomférdesi
samarbete med LF Uppsala, vilket visar hur néringsliv och civilsamhdlle kan samverka i en publik kontext dér
nyttan riktas till allménheten.

e e R



Platsaktivering

Evenemang

Med vara evenemangen vill vi skapa en gemensam upplevelse och en
positiv atmosfar som samlar ménga manniskor pd platsen.

Totalt genomférdes 35 evenemang med totalt 113 356 besdkare under
2025. Det var farre an féregdende ar dd motsvarande antal var 50.
Minskningen beror delvis pd forandrad statistikforing, dar varje artist
registrerades som ett eget evenemang under 2024, medan hela
programmet registrerades som ett sammanhdallet evenemang under
2025.

Utfallet paverkas dven av att Forumtorget prioriterade farre men storre
och mer samlade evenemang.

Forumtorget 2025

Evenemang
Ljusmanifestation

Sound Healing Journey x4
Konstutstdllining

Alla hjgrtans dag
Invigning konstmanad
Internationella kvinnodagen
Skisstavling

Amnesty

Nordic Wellness x3
Svenska Showorkestern
Valborg

Live in the square x2
Manifestation med Uppsala Kommun
Sommarslépp

Sveriges Nationaldag
Outdoor Office Day
Midsommarprep

Gréna Bandet

Uppsala reggae festival
Tomas Remieka
Traningsdagen
Kulturnatten

Frid & Fred

For Livets Alla

Bus & Spok

Light Run

UF Julmarknad x2

Totalt antal evenemang

Genomsnittligt antal besékare/evenemang

Publik
1930
490
65
150
4004
80
15
2956
9604
925
17030
2626
1500
5500
7000
4000
250
2400
3436
1998
3622
21300
1602
4921
7461
450
2541

35
8289



O
N

L1
Skriacktorget
Under hostlovet férvandlades Forumtorget till ett levande, lekfullt och lagom Iéskigt skrécktorg.

Tillsammans med Varldsklass Uppsala skapade vi ett stort spékhus som lockade méngder av
nyfikna barn och sjalvklart Gven manga vuxna.

Under tio spannande dagar var kderna lédnga utanfér spokhuset nér besékarna végade sig in for
aft uppleva spoklik stdmning och pirriga éverraskningar.

Spokhuset var infe det enda som véckte uppmdrksamhet! | grénderna intill forget svévande det
gigantiska spéken som snabbt blev evenemangets mest fotograferade inslag.

Utover detta erbjods ocksa kreativa pyssel och skapande akfiviteter ddr barn fick géra egna
pumpor, mala halloween masker och dekorera spoken. Fantasin flodade och under en av dagarna
deltog 6ver hundra barn i aktiviteterna.




I vilken utstriickning upplever du
att torget har attraktiva aktiviteter
och evenemang?

Platsaktivering

Effekt aktiviteter §
evenemang Cishackning

Akftiviteter och evenemang ér en central del av Forumtorgets

attraktionskraft. 4 —iganska stor

utstrécknin
Enligt Upplevelseenk&terna upplever besdkarna i hég grad att 9

Forumtorget erbjuder ndgot att gora, deltai eller ta del av

under var- och sommarsdsongen. | maj 2025 uppgick

podngen till 4,5, vilket &r den hégsta podngen sedan

mdétningarna startade i maj 2023. R anSkG liten

utstréckning

Under hésten férandras férutséttningarna fér evenemang i
det offentliga rummet och det arrangeras farre aktiviteter pd
forget. | oktober 2025 uppgick podngen till 3,3, vilket ar nagot

lagre én oktober 2024. -
9 2 —iliten

utstréckning

1-iintealls
Maij Oktober
2025 2025

Forumtorget 2025 Kdlla: Upplevelseenkdaterna 2025



I vilken
utstriickning Betygsitt

Platsaktivering upplever du lorgel
o ° att torget iir som
Effekt av vara insatser omhindertaget? helhet
5 —istor ’
Upplevelseenkdten visar att Forumtorget upplevs utstréckning e
som omhdndertaget i mycket hog grad under ’ 4,5
hela dret. | maj uppgick betyget till 4,6 ochii
oktober ftill 4,1, vilket indikerar att platsen
uppfattas som vélskdtt och underhdllen Gven 4 —iganska stor
under hdstens mer krévande férutsattningar. utstréckning
Helhetsupplevelsen &r fortsatt stark. | maj uppgick
betyget till 4,5 och i oktober till 4.0. Resultaten
visar att besdkarna upplever platsen som
sammanhdllen, trivsam och fungerande éver tid, 3 —iganska liten
med en nagot lagre men fortsatt hdg nivé under utstréckning
hosten.
Forumtorget héller en j@mn och hég kvalitet i bade
omhdé&ndertagande och helhetsupplevelse, vilket
bekraftar att de samlade insatserna bidrar till en 2-iliten
stabil och langsiktigt héllbar platsutveckling. utstréckning
1-iintealls

Maij Oktober
2025 2025

Forumtorget 2025 Kdlla: Upplevelseenkdaterna 2025
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Kommunikation

Hur vi nar ut

Forumtorgets kommunikation utgar frémst frén véra sociala medier och vér hemsida, dit all
kommunikation styrs och samlas. P& hemsidan uppdaterar vi kontinuerligtinformationen genom
bdde sd kallade stories och ett aktivt kalendarium.

Under 2025 har kommunikationen vidareutvecklats genom annonsering i sociala medier samt i
traditionell media, i syfte att nd fler mélgrupper och 6ka kéinnedomen om Forumtorgets innehdll
och verksamhet. Annonseringen har kompletterat den organiska kommunikationen och anvénts
sdarskilt i samband med stérre aktiviteter, evenemang och satsningar.

Arbetet med sociala medier har fortsatt pd Facebook, Instagram och LinkedIn, med sdrskilt fokus
pd Instagram. Innehdllet har bestétt av egna inlégg, reels samt samarbeten med externa aktérer
fér att bredda rdckvidden och nd nya madlgrupper. Under dret har &ven samarbetspartners
sdsom Region Uppsala och Tim Bergling Foundation bidragit till spridning av Forumtorgets
budskap genom sina egna kanaler, vilket har stérkt réckvidd och legitimitet i kommunikationen.

Pa platsen har vi jobbat med kommunikation via en stor TV-skdrm och med nya
avspdrrningsband ddr vi hanvisar till hemsidan.
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Forumtorget

For 2025 sattes mal om 6kad ndrvaro i sociala medier. Mdlet fér Facebook var 1 050 féliare, med . L

ett utfall pd 1 025 foljare. For Instagram var malet 1 350 féljare och utfallet 1 304 féljare. Utfallet

visar en stabil utveckling och en fortsatt 6kning av Forumtorgets digitala réckvidd.

Alla vara aktiviteter och
evenemang é&r kostnadsfria

Som en del av kommunikationsstrategin har Centrum fér AMP éven varit akfivt i
samhdllsdebatten genom aftt lyfta fradgor kopplade fill platsutveckling, trygghet och social
hdllbarhet. Detta har skett genom pressmeddelanden, pressbearbetning och riktade
medieinsatser i samband med stdrre etableringar, samarbeten och evenemang.

Forumtorget 2025




YpsalaTyaFidning. Ypsala Lo Tidning.

rommuniten Lne ﬁgtemt'a.n Joeet hanpaoall Han malar graffitiviggen
orumtorgets japanska ° se ° .
o o kool g om psykisk ohilsa - mitt i
Me dlae ’K ponerlng Pa Forumtorget stannar tiden varje torsdag eftermiddag stan
under en manad. Den som vil gatt in i glaspaviljongen och
klarat ceremonin kommer ut som en ny, béttre manniska. Publcersd 10 ektber 2025, ki 11 %

Forumtorget har under dret fatt dterkommande uppmérksamhet i lokal och
regional media. Artiklar och reportage har lyft platsens konstnérliga uttryck,
fillfélliga installationer och evenemang samt skrivit om forget som en métesplats
fér dialog, och samhdllsengagemang.

Genomslaget i media har férstarkt bilden av Forumtorget som en plats dar
kultur, vardagsliv och samhdéllsengagemang méts. Under varen och hosten
sénde P4 live fran Vinterpaviliongen vilket ytterligare bidrog till synlighet och

réckvidd.

Utéver var egen verksamhet har vi dven uppmdarksammats i andra UpsolThgo i l_bmhm;&m

verksamheters kommunikation. Uppsala samlades mot
I mars forvandlas valdet: "Naturligt att
Forumtorget till en komma hit”
malarduk

Publicerad 3 februari 2025 kI D0

) | 2 = 4
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Kommunikation

UpsalaRyaFidning.
Debattartikel i UNT - Debatt Forumtorget kan visa

vagen for fler trygga och
Forumtorget som exempel levande torg

pa platsforflyttning e e e s

Under hosten sé publicerades det en debattartikel i Uppsala Nya Tidning som lyfte \
Forumtorget som ett konkret exempel pé hur ldngsiktigt och nérvarande platsarbete \
kan bidra till 5kad trygghet och trivsel i offentliga miljder. Artikeln beskrev den tydliga
forflyttningen av Forumtorget, frén en plats préglad av otrygghet och oénskade
akftiviteter till en levande métesplats dér ménniskor i olika éldrar vistas, deltar och
stannar kvar.

Debattartikeln satte Forumtorgets utveckling i ett bredare samhallsperspektiv och
tydliggjorde vikten av kontinuitet, daglig nérvaro och samverkan mellan kommun,
fastighetsd@gare, civilsamhdlle och néringsliv.

Genom att anvéinda Forumtorget som exempel bidrog artikeln till att synliggéra
platsaktivering som metod och till att starka férstéelsen for hur forebyggande arbete i
det offentliga rummet kan se ut i praktiken.

Publiceringen gav genomslag i den lokala debatten och fungerade som ett
kunskapsbidrag ddr Forumtorget lyftes som en Iérande plats och ett méjligt féredéme
fér andra delar av staden.

1 en tid da manga offentliga platser upplevs som otrygga eller ointressanta, borde Forumtorget tjdna som ett exempel, skriver Helena Olsson.
Foto: Jeanina Santiago

Forumtorget 2025
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Budget

Vad kostar det? Budgetfordelning

AMP-modellens grundfinansiering uppgdr till fre miljoner per ar och
samfinansieras med 50 procent frdn kommunen och 50 procent fran
lokalt néringsliv. Dessa finansidrer &r Uppsala kommun, Atrium
Ljungberg och Vasakronan. Utéver grundbudgeten pd 3 miljoner har vi
aven fatt extern sponsring.
21%
Under 2025 har den totala finansieringen minskat dé extern sponsring
har fallit bort j@mfért med féregéende dr. Detta har stallt dkade krav pé
prioriteringar och kostnadseffektivitet, bdde i genomférandet under 2%
2025 och i planeringen infér 2026.

Budgetfordelningen visar att den stérsta andelen av resurserna fortsatt
har lagts pd personal, vilket speglar AMP-modellens fokus pd& ndrvaro,
vardskap och daglig drift som grund fér trygghet och platsaktivering. En
betydande del av budgeten har édven anvdnts fill platsaktivering och
lokalkostnader, vilket mojliggjort gestaltning, aktiveringar och
fungerande infrastruktur p& Forumtorget.

19%

Andelen medel till FoU och évriga kostnader sékerstdller att
verksamheten kan féljas upp, utvecklas och kvalitetssdkras dver tid.
Sammantaget visar budgetutfallet en balanserad férdelning dér
resurserna i huvudsak har anvdnts till k&rnverksamheten, i linje med
verksamheternas madl och AMP-modellens metodik.

‘ Personal Lokal Platsutveckling OFoU Ovrigt

Forumtorget 2025
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Analys & mdéluppfyllelse

2025 ars mél och méaluppfyllelse

Mal 2025

Vi ska hjélpa minst fem nya féreningar/aktérer lokalt i Uppsala med =

Platsutveckling.

Vi ska skapa aktiviteter och evenemang med 50 olika féreningar/aktérer —

Innehdllet ska breddas sa att vi ndr fler malgrupper i olika aldrar.
Framst ska vi fokusera pd aldrarna 65+.

Vi ska 6ka besdkare som dr 65+ pd evenemangen frdn tio procent till tolv  —
procent .

Oka antalet éldre deltagare pé aktiviteter fréin fem procent fill sju procent.™

Oka nérvaron pd sociala medier. Skapa 20 reels/inléigg som dkar -

kunskapen om vad vi gér pd Forumtorget och vad Centrum fér AMP stdr for.

Soka efter fler konkreta satt att 6ka tryggheten och narvaron pd kvallstid —
pd& Forumtorget genom samarbeten.

Resultat

Vi har hjdglpt 19 nya féreningar och aktérer att planera och genomféra akftiviteter och evenemang pé
Forumtorget, vilket starkt den lokala samverkan.

Malet att stotta nya aktorer i det offentliga rummet uppndddes genom ett mer strukturerat arbetssatt,
dar idéhubbben fungerade som en lagtroskelstruktur for idéutveckling och samverkan.

Under 2025 samarbetade Forumtorget med 35 olika féreningar och aktérer. Flera samarbeten var
daterkommande under dret, vilket ar nyckelfaktorn till att antal aktiviteter 6kat under 2025 trots att
samarbetena var farre.

Malet att 6ka andelen deltagare och besokare i dldersgruppen 65+ uppndaddes inte under 2025.

Statistiken visar att andelen dldre bestkare pd evenemang ligger pd samma niva som féregdende ar.
Mdl: 12 procent Utfall: 10 procent

Antalet dldre deltagare i akftiviteter har 6kat ndgot fran forra aret, men malet uppnaddes inte.
Mdl: 7 procent Utfall: 6 procent

Utfallet tydliggér behovet av att utveckla riktade insatser for att méta éldres behov och
férutsattningar.

Duo-dagarna ér ett positivt exempel ddr en betydlig hdgre andel éldre deltog j@mfért med dvriga
aktiviteter.

Vi har skapat 26 reels under aret. Manga har gjorts fillsammans med samarbetspartners.

En tydlig positiv féréndring ér de utékade éppettiderna. Jamfért med 2024 har Forumtorget haft dppet
ca 260 fler timmar, vilket motsvarar en 6kning pd drygt 12%.



Analys & mdluppfyllelse

Analys av helheten Mitt favorit forg

alla storstader.
- Upplevelseenkdat, maj 2025

Efter fem &r av platsaktivering pd Forumtorget s fortsatter verksamheten att utvecklas i positiv riktning som en
levande, omhd&ndertagen och fillgénglig plats i stadskarnan. Upplevelseenkdter, delfagande i aktiviteter och
aterkoppling fran besokare pekar samstammigt pd att platsen upplevs som trivsam, trygg och relevant fér manga

olika malgrupper. K&nns ocksd mkaeT
Flera av de uppsatta madlen uppndaddes under dret. Sarskilt tydliga resultat syns i upplevelsen av attraktivitet, Iner Tl’yggf 2e
omhdndertagande och helhetsintryck, dér betygen ligger p& en genomgdende hog nivd. Samtidigt visar utfallet att kvallarna dn andra
vissa madl, som en hogre representation av dldre malgrupper, varit mer utmanande att né. Erfarenheter fran stalleni stan

exempelvis Duo-Dagarna visar att anpassade tider, lugnare format och tydligt bemannat vardskap ékar .
deltagandet i denna malgrupp, vilket bor pragla framtida prioriteringar. - R s S e ey 02
Aret har ocksd visat att kontinuitet, synlig nérvaro och lagtréskelinsatser ér avgérande framgdangsfaktorer i arbetet
med platsaktivering. Samverkan med andra aktorer, foreningar och verksamheter har stérkt innehallet och bidragit
till bade 6kad legitimitet och spridning av Forumtorgets roll som gemensam maotesplats. Under aret har
Idéhubbben stdrkt Forumtorgets organisatoriska forutséttningar for platsaktivering. Genom en fysisk plats fér
planering och samverkan har trésklarna fér deltagande séinkts och genomférandekapaciteten 6kat, vilket bidragit Attt se mycke‘l' folk
till stérre kontinuitet och ett bredare innehdll pd torget. :
hitta gemenskap.

En tydlig positiv féréindring ér de utdkade dppettiderna. Jamfért med 2024 har Forumtorget haft dppet ca 260 fler - Upplevelseenkdt, maj 2025
timmar, vilket motsvarar en 6kning pd drygt 12%.

Utifrdn minskade resurser under dret har verksamheten arbetat mer kostnadseffektivt. Genom tydliga
prioriteringar och investeringar i dteranvéndbart material har kvaliteten kunnat bibehdllas. Ett exempel ér att vi har
producerat egna gestaltningselement, sdsom spdken och ett spdkhus, vilket varit kostnadseffektivt och samtidigt
mojligt att dteranvanda vid framtida fillfallen.

Var analys visar pd att Forumtorget stdr stabilt som platsorganisation, med tydliga styrkor i nérvaro, samverkan

och upplevd kvalitet, samtidigt som det finns identifierade utvecklingsomraden som utgér en viktig grund for det
fortsatta arbetet.

Forumtorget 2025 centrumforamp.se



Viigen framit § malsiittningar 2026

Utifrédn analysen av 2025 drs verksamhet ska Forumtorget under 2026 fortsatt utvecklas med fokus pé
kostnadseffektivitet, Idngsiktighet och bibehdllen kvalitet. Mdlen for 2026 tar avstamp i 2025 drs faktiska nivéer och
prioriterar tydliga, uppféliningsbara mal kopplade fill innehall, méalgrupper och samverkan.

1. Bibehdllen aktivitets- och evenemangsniva

Under 2026 ska vi hdlla samma nivé som 2025 vad gdller aktiviteter och evenemang.
Det innebdr minst:

e 180 aktiviteter

* 35evenemang

2. Okad kostnadseffektivitet
Kostnaden per akfivitet och evenemang ska minska genom 6kat dterbruk, samordnade inkdp och effektivare

planering.

3. Bibehdllen upplevd kvalitet

Betygen for helhetsupplevelse, attraktivitet och omhdandertagande i Upplevelseenkdten ska ligga pd minst samma
nivé som 2025 dvs fyra pd en femgradig skala. Nio av tio upplever Forumtorget som vdlskott och omhéndertaget i
stor eller ganska stor utstréckning.

4, Mer kvalitativsamverkan

Antalet samarbeten med féreningar, verksamheter och aktérer ska ligga kvar pd samma nivé som 2025,
motsvarande 35 aktérer.

Forumtorget 2025




Kontakt

)

Forumtorget
Helena Olsson Carlos Lopez
VD, Centrum fér AMP Verksamhetsledare, Forumtorget
helena.olsson@centrumforamp.se carlos.lopez@centrumforamp.se
T:07052081 10 T:073 90587 32

cenftrumforamp.se
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